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Kururlaub in Bad Wildungen

FIT IM ALLTAG

Das Gesundheitszentrum Helenenquelle liegt im nordhessischen Bad Wildungen. Das
Staatsbad zahlt zu den groBten deutschen Heilbddern und genieBt einen sehr guten Ruf.
Die Heilquellen und das milde Reizklima sind ideale Voraussetzungen fiir Ihren
erfolgreichen Aufenthalt. Das Gesundsheitszentrum liegt direkt an Europas gréBtem
Kurpark und nur wenige Minuten von der Flaniermeile Brunnenallee entfernt - damit Sie
auch die Zeit zwischen den Behandlungen geniessen kdénnen.

REISEVERLAUF
1. Tag - Anreise und BegriiBung

Anreise nach Bad Wildungen mit einem
Frihstick unterwegs und einem
BegriiBungssekt im Bus.

2.-14. Tag - Kururlaub Bad Wildungen

Aufenthalt in Bad Wildungen mit
Vollpension und 14 Anwendungen (s.
Leistungen).

15. Tag - Heimreise

LEISTUNGEN

Fahrt im modernen Reisebus

Frihstick am Anreisetag

BegruBungssekt im Bus

14 Ubernachtungen mit Vollpension:

taglich drei Mahlzeiten (vom

Abendessen 1. Tag bis Frihstiick 15.

Tag)

BegriiBung mit Willkommensgetrank

Mittagessen am Abreisetag - bei

Abreise nach 12.00 Uhr

e Tee zu den Mahlzeiten

e Arztliche Eingangskonsultation

e Kurpaket "Fit in den Alltag": - 2 x

Teilmassage - 2 x Moorpackung - 2 x

Hydrojet-Massage - 2 x Aqua-Fit - 2 x

Gruppengymnastik - 2 x Progressive

Muskelentspannung - 2 x

Paraffinhandbad

Arztvortrage und Erndhrungsberatung

24h Schwesternbereitschaft

Nutzung hauseigene Wasserzapfstelle

Wasser und Prasent bei Anreise

Kofferservice (Bus - Zimmer - Bus)

Hallenbadbenutzung &

Koordinationsparcour (auBerhalb der

Therapiezeiten)

Ergometerraum & Wassertretbecken

e Hausprogramm (z.B.
Filmvorfiihrungen, Bingo- u.
Musikabende, Wanderungen)

e Kostenfreier WLAN-Zugang

(Cafeteria)

Hinweise:

- Veranstalter dieser Reisen: Der
Riesebyer

- Kurtaxe (ca. € 2,60 p.N.) vor Ort
zahlbar

- Es gilt Stornostaffel B des Veranstalters

- Sprechen Sie vor der Buchung mit Ihrer
Krankenkasse (iber eine Bezuschussung

- Rezepte Uber Heilmittelverordnungen
kénnen vor Ort durchgefiihrt werden

REISEPREISE
1395 p.P.

HINWEISE

Wer seinen Kururlaub mindestens 90
Tage im Voraus bucht, erhalt zusatzlich:

e 1 x Hydrojet-Massage
e 1 x Paraffinhandbad
e 1 x Waffelgutschein
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Kein Einzelzimmerzuschlag!

Einzelreisenden wird kein Zuschlag fir
Einzelzimmer berechnet.

REISE HIGHLIGHT

Qualifiziertes Fachpersonal
Vollpension

Kofferservice bei An- und Abreise
Umfangreiches Hausprogramm
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